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PROCEDURE PER POSITIVITA‘ AL COVID O SOSPETTO DI POSITIVITA‘ 

 

Dopo la pubblicazione delle FAQ Regione Lombardia aggiornate a settembre 2022 

 

COSA FARE SE: 

 

1. Sospetto Covid a casa: in caso di sintomi sospetti (es febbre ≥ 37.5 C°), l’alunno/a deve rimanere 

a casa e la famiglia deve contattare il Pediatra o Medico curante che, se lo ritiene utile, potrà 

effettuare il tampone, prenotarlo o fare la prescrizione affinché il soggetto possa prenotare in 

autonomia il test (link: Regione Lombardia - Portale Prenotazioni - Prenota Online o recarsi senza 

appuntamento in un punto tampone https://www.ats-milano.it/emergenza-coronavirus/tutto-sui-

tamponi). In ogni caso, la famiglia deve seguire le indicazioni del medico. 

 

2. Sospetto Covid a scuola: l'alunno/a è ospitato nella stanza dedicata e saranno avvisati i genitori. 

La famiglia, dopo aver prelevato l'alunno/a da scuola, contatterà tempestivamente il Medico o 

Pediatra (vedi punto 1). 

In attesa dell’esito del tampone, l’alunno/a NON deve andare a scuola e deve rimanere in 

isolamento. Se l’esito è negativo e dopo valutazione del Pediatra di Famiglia o Medico curante, 

l’alunno/a potrà riprendere la frequenza scolastica. 

 

NOTA BENE 

Non potranno essere considerati validi i referti di tamponi eseguiti in auto somministrazione e la 

scuola non deve segnalarli sul portale ATS. 

 

3. Positività al Covid: 

- l’alunno/a positivo al Covid, indipendentemente dallo stato vaccinale, dovrà restare in 

isolamento obbligatorio per 5 giorni dal riscontro della positività, di cui gli ultimi 2 in 
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assenza di sintomi; al termine di tale periodo deve essere effettuato un tampone 

antigenico o molecolare con esito negativo (esempio tampone positivo 1 settembre; 

tampone di guarigione negativo non prima del 6 settembre). 

Effettuazione gratuita del tampone di fine isolamento: https://www.ats-milano.it/emergenza-

coronavirus/tutto-sui-tamponi 

In caso di persistenza della positività, l’isolamento si conclude dopo 14 giorni dall’effettuazione del 

primo tampone positivo, ma per il rientro a scuola è necessario esibire esito negativo del tampone 

effettuato nei tempi previsti oppure l’attestazione di fine isolamento rilasciata da ATS. 

 

- Per il personale scolastico positivo al Covid valgono le stesse regole descritte. Nel caso di 

persistente positività, l'isolamento si conclude dopo 14 giorni, ma la riammissione al lavoro 

è possibile solo dopo tampone negativo inoltrato al Medico competente e alla segreteria 

scolastica. Il medico procederà ad inviare il docuemnto di“Riammissione sicura al 

lavoro“ che il dipendente dovrà inoltrare alla segreteria e ai referenti Covid di plesso. 

 

6. I contatti scolastici: frequentano in regime di auto-sorveglianza (indossando una FFP2) per 10 

giorni dall'ultimo contatto col caso positivo. 

Gli alunni di infanzia/nido non dovranno indossare alcuna mascherina. 

Se durante il periodo di auto-sorveglianza dovessero comparire sintomi, è necessario sottoporsi a 

tampone (non auto-somministrato) e, se i sintomi persistessero, effettuare un secondo tampone al 

quinto giorno dall'ultimo contatto col caso positivo. 

Nuovi casi di positività nel periodo di auto-sorveglianza NON prolungheranno tale periodo oltre il 

decimo giorno dal contatto con il primo caso positivo. 

 

7. Se l’alunno/a ha avuto un problema di salute non riconducibile al Covid: ci si affida al proprio 

Pediatra o Medico curante che, dopo valutazione che i sintomi non siano riconducibili al Covid, 

darà indicazioni sulla terapia necessaria e il rientro a scuola. Non è richiesta alcuna 

certificazione/attestazione  o autocertificazione per il rientro. 

 

8. Alunni fragili: utilizzeranno, se tollerati, dei dispositivi di protezione delle vie respiratorie; si 

raccomanda la vaccinazione come strumento a tutela della salute pubblica e individuale. 

 

Si allega FAQ complete dell’8 settembre. 
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INTEGRAZIONI PROCEDURE ANTICOVID - ATS MILANO 

 

Con la seguente si inviano documenti presenti al link 

https://www.ats-milano.it/emergenza-coronavirus/scuole 

 

Riguardanti: 

I. La possibilità di effettuare tamponi gratuitamente, con prenotazione o senza, a 

seguito della presenza di sintomatologia riferibile a Covid o per la chiusura di un 

isolamento per positività: si segnala la necessità di presentarsi con ricetta de 

materializzata del proprio medico per accedere al tampone gratuito per 

sintomatologia, qualsiasi altro modulo precedente non è considerato valido. Si 

allegano: 

1. tabella dei punti tampone gratuiti 

2. Le procedure di effettuazione dei tamponi gratuiti 

II. L’isolamento per positività, sia per alunni che per personale scolastico, è di 5 giorni 

di cui gli ultimi due senza sintomi, al quinto giorni dopo la data del primo tampone si 

può effettuare tampone, per esempio tampone positivo 1 settembre; tampone di 

guarigione negativo non prima del 6 settembre. In caso di persistenza della positività, 

l’isolamento si conclude dopo 14 giorni dall’effettuazione del primo tampone 

positivo, ma il rientro in comunità scolastica è permesso solo con invio il giorno 

precedente l’ammissione del tampone negativo. 

III. Personale scolastico positivo: invia malattia data dal proprio MMG/PLS alla 

segreteria, tampone positivo ai referenti Covid, si attiene alle prescrizioni del proprio 

medico e invia tampone di negativizzazione al Medico Competente della scuola 

(s.rinaldi@medicinaelavoro.com) affinché lui invii il documento “rientro sicuro a 

scuola” che il personale scolastico deve inoltrare alla segreteria e ai referenti Covid 

prima del proprio rientro. 
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IV. La famiglia è tenuta ad avvisare tempestivamente i referenti Covid: che proprio 

figlio è risultato positivo oppure che il proprio figlio è un contatto stretto di positivi 

al Covid. La stessa procedura è applica a tutto il personale scolastico. 

V. Il regime di autosorveglianza dura 10 giorni dal primo contatto positivo a scuola e 

con esso si conclude, i referenti Covid invieranno alle famiglie l’inizio e la fine di tale 

periodo che non subirà dilatazioni dovute alla comparsa di nuovi positivi nello stesso 

gruppo classe. 

 

VI. Si suggerisce a tutti i soggetti fragili a Covid la vaccinazione come forma di tutela 

personale e, se tollerato, l’utilizzo di sistemi protettivi delle vie respiratorie. 

VII. Non sono considerati come documenti validi i tamponi autosomministrati, 

ma regione Lombardia da quest’anno riconosce anche tamponi salivari, non solo 

naso-faringei, rapidi e molecolari. 

 

Si inviano dette indicazioni a cui attenersi. 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof. Pasquale Morea 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

ai sensi dell’art. 3, 2° comma, D. Lgs n. 39/93 

 


